
ANNE BABA EĞİTİMİ 

ÖĞRETMEN MEHMET ALİ DENİZ 
İLKOKULU                         

HAZIRLAYAN:BAHAR ALAKUŞ 



6-11 YAŞ ÇOCUKLARIN                                        
GELİŞİMSEL ÖZELLİKLERİ 



Çocuğumuzun gelişim 
dönemlerine ilişkin önceden bilgi 

sahibi olmak, tıpkı  

                       “AŞI” 

                       gibi, koruyucu ve                                           
rahatlatıcı olur. 

 

 



GELİŞİM ÖZELLİKLERİ 

• Gelişim düzenli, 
sürekli ve uyumlu 
bir ilerlemedir. 

 

• Gelişim hızı her 
çağda aynı değildir. 

 

• Bireysel farklılıklar 
vardır. 

 



6 YAŞINDA...   FİZİKSEL GELİŞİM 

• Özbakım 
becerileri 
gelişmiştir. 

 

• Hareketlidirler, 
enerjileri çok 
fazladır. 

 

http://xbean.cs.ccu.edu.tw/~dan/ChineseBahai/Bahai/resources/ChildrensArt/colored cards for children class/3 children.jpg


6 YAŞINDA...     BİLİŞSEL GELİŞİM 

• Öğrendikleri ve duydukları hikayeleri 
anlatabilirler. 

 

• Çok soru sorarlar. 

 

• Söylenen bir kuralı ya da yasağı hemen kabul 
etmek yerine “neden” 

   diye sorarlar. 
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6 YAŞINDA...    PSİKO-SOSYAL GELİŞİM 

• Değişken bir yapıdadırlar; ev ve okul 
davranışları arasında farklılık görülebilir. 

 

• Zengin hayal güçleri vardır. 

 

• Kız-erkek farkı belirginleşmiştir, farklı oyunlar 
seçerler. 



7 YAŞ.....       FİZİKSEL GELİŞİM 

• Hareketlidirler, enerjileri 
çok fazladır. 

• Büyük kas gelişimleri, 
küçük kas gelişimlerine 
oranla daha iyidir. 

• Kemiklerin gelişimi henüz 
tamamlanmamıştır,kolay 
çatlayabilir. Bu yüzden 
yumuşak ve kemik 
gelişimine olumlu katkısı 
olan sporlar yapmaları 
uygundur. 



7 YAŞ...       BİLİŞSEL GELİŞİM 

 
• Somut düşünme 

döneminde oldukları 
için görerek ve 
yaparak öğrenirler. 
 

• Öğrenme ve üretme 
güdüleri çok fazladır. 
 

• İlgi çekici, renkli ve 
kolay izlenebilen 
metaryalleri tercih 
ederler. 

http://www.pbs.org/wholechild/spanish/abc/social.html


7 YAŞ...       BİLİŞSEL GELİŞİM 

• Konuşmaya, 
tekrarlamaya çok 
meraklıdırlar.  
 

• Yazmaya daha az 
ilgilidir. 
 

• Söylenenden çok 
yapılan davranışlar 
önemlidir. 
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7 YAŞ...  PSİKO-SOSYAL GELİŞİM 

• Arkadaş seçiminde daha titiz olmaya 
başlarlar. 1-2 tane iyi ve sürekli arkadaşları 
olabilir. 

 

• Eleştirilere karşı çok hassastırlar. 

 

• İyi yapabildikleri üzerinde durulması 
motivasyonlarını arttırır. 



7 YAŞ...        PSİKO-SOSYAL GELİŞİM 

• Kolayca motive olurlar. 

 

• Ödüllendirilme çok 
önemlidir. 

 

• Benmerkezci 
düşünceden 
uzaklaşmaya başlar. 

• Oyunlarla 
toplumsallaşmaya 
başlar. 



8-9 YAŞ...     FİZİKSEL GELİŞİM  

• Hareketlidirler, enerjileri çok fazladır. 

 

• Kemik gelişimi henüz tamamlanmadığı için 
sert sporlar yerine yüzme, bale gibi etkinlikler 
yapmaları uygundur. 



8-9 YAŞ...        BİLİŞSEL GELİŞİM 

• Öğrenmeye, konuşmaya çok heveslidirler. 

• Yazmaya ilgileri azdır. 

• Görerek ve yaparak öğrenmeye devam 
ederler. 

• Kendi düşünce ve tavırlarının farkındadırlar. 

 



8-9 YAŞ...    PSİKO-SOSYAL GELİŞİM 

• Okul kurallarına alışmışlardır. 

 

• Arkadaş grupları kısa sürelidir. 

 

• Oyunlarda kuralların hiç bozulmaması ya da 
kendileri tarafından değiştirilmesi gibi 
düşünceleri vardır. 



8-9 YAŞ...    PSİKO-SOSYAL GELİŞİM 

• Kolayca motive olurlar. Ödüllendirme ve 
takdir etme çok önemlidir.  

 

• Başarısızlıktan hoşlanmazlar. 

 

• Sürekli başarısızlıkları vurgulanırsa olumsuz 
benlik algısı gelişebilir. 



8-9 YAŞ...    PSİKO-SOSYAL GELİŞİM 

• Yeni fikirleri 
severler. 

 

• Sevgilerini 
gösterirler. 

http://www.pbs.org/wholechild/spanish/abc/social.html


10-11 YAŞ...   FİZİKSEL GELİŞİM 

• Ön ergenlik 
belirtilerinin görüldüğü 
yaştır.  
 

• Kızlar hızla büyümeye 
başlar. Boylarının 
uzaması hızlanır. 

 
• İştah ve yeme artar. 

 



10-11 YAŞ...   FİZİKSEL GELİŞİM 

• Kızlar daha az hareketli ritmik dramatizasyon 
içeren oyunları, erkek çocuklar da takım 
oyunlarını tercih ederler. 

• Her iki cinste de eklemler hala yumuşak 
olduğu için kambur oturma, düzgün 
yürümeme gibi durumlarda bozulmaya 
eğilimlidir. 



10-11 YAŞ...    BİLİŞSEL GELİŞİM 

• Soyut düşünme 
dönemi başlar. 

 

• Ayrıntılı 
düşünme başlar 
 



10-11 YAŞ...    BİLİŞSEL GELİŞİM 

• Az resimli, küçük puntolu kitaplar okumaya 
başlarlar. 

• Macera, kahramanlık konulu kitaplardan 
hoşlanırlar.  

• Kızlar duygusal içerikli kitaplara ilgi duymaya 
başlarlar.  



10-11 YAŞ...   PSİKO-SOSYAL GELİŞİM 

• Arkadaş beğenisi 
kazanma ve 
sürdürme önemlidir.  

• Bir grubun üyesi 
olma (oyun grupları, 
sosyal ve eğitsel 
gruplar) önem 
kazanır. 

 



10-11 YAŞ...   PSİKO-SOSYAL GELİŞİM 

• Başarılı olmak 
isterler. 

 

• Başarısızlıkları 
vurgulandığında 
yetersizlik ve 
aşağılık duygusu 
yaşarlar. 

http://www.pbs.org/wholechild/spanish/abc/cognitive.html

